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日頃より麦久保園の運営に対し、温かいご理解とご協力を賜り、心より御礼申し上げます。

今年度も早いもので半年が経過いたしました。

年度当初に掲げました重点目標について、これまでの取り組みと中間評価をご報告いたします。

これらは私たち自身の振り返りであると同時に、施設をご利用される皆様からの忌憚のないご意見やご指摘をいた

だきながら、さらなる改善へとつなげてまいりたいと考えております。

·業務の標準化

多様な職員がチーム一丸となって課題に向き合えるよう、手順の共通化と役割の明確化を進めています。経験年数

や雇用形態を問わず、全員が主体的に力を発揮できる仕組みを構築中です。

·身だしなみの徹底

最新機器やICTが導入される時代だからこそ、対人援助の基本である「他者への敬意と身だしなみ」を見つめ直し

ています。互いに声を掛け合い、暮らしの場にふさわしい心地よい装いを徹底しています。

·清潔感の向上

職員の「気づき」を原点に、日常の清掃や整理整頓を強化しています。

快適な生活環境の維持だけでなく、個人情報管理の徹底や業務の効率化にも結びつけ、

継続的な見直しを行っています。

皆様からのご意見を真摯に受け止め、より安心していただける施設づくりに努めてまいります。

後半期もどうぞよろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長・施設長　窪島裕也



様々な食形態の方に楽しんでもらえるように対応しております。

施設内で「うなぎの日」を開催しました。

当日は職員が炭火で一尾一尾丁寧にうなぎを焼き上げ、香ばしい香りが広がりま

した。炭火ならではの風味豊かなうなぎは、ふっくらとした仕上がりで、ご利用

者の皆さまにも大好評！ 土用の丑の日とはひと味違う、特別なうなぎ料理を堪能

していただきました。
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常食 軟菜食 ペースト食



　今年のお祭りも

　盛り上がったな～

折立町内会盆踊り

七夕 七夕の季節に合わせ、各フロアで七夕まつりを開催

しました。昼食には、見た目にも涼しげな七夕そう

めんが登場。暑い夏にぴったりのメニューに舌鼓を

打ち、季節の味覚を味わっていただきました。短冊

に願いを込める七夕ならではの風情を感じながら、

皆さまに季節の移ろいを楽しんでいただくひととき

となりました。

今年も折立町内会の盆踊りに参加しました。

麦久保園からは、大判焼きやくじ引き、ドリンクなどを

出店し、お祭りを盛り上げました。地域の皆さまと交流

しながら、夏ならではのにぎやかな雰囲気を楽しむこと

ができました。



麦久保の夏
夕涼み会
夏のひとときを楽しんでいただこうと、夕涼み会を開催しました。

日中はスイカ割りに挑戦し、焼きトウモロコシやアイス、冷製スープなど、夏ならではの味覚を楽

しんでいただきました。会場には笑顔があふれ、夏の思い出に残るひとときとなりました。

日が暮れてからは、夜空を彩る花火を鑑賞しました。色とりどりの花火が打ち上がるたびに歓声が上がり、

夏の夜を満喫することができました。



9 19月 日 土

敬老会

当日は、皆さまのご健康とご多幸を願い、
敬老のお祝いを開催しました。
また、行事の目玉として施設長による
「真鯛の解体ショー」を実施しました。
これからも、ご利用者の皆さまが健やかに、笑顔
あふれる毎日を過ごしていただけるよう、職員一
同努めてまいります。

今年賀寿を迎えられた皆さまです！今年賀寿を迎えられた皆さまです！今年賀寿を迎えられた皆さまです！



真鯛
解体ショー

施設長による

大きな真鯛を目の前でさばく様子をスクリーンに映し出し、ご利用者の皆さま

にもご覧いただきました。普段なかなか見ることのできない豪快な包丁さばき

に、皆さまも興味津々！また、厨房職員が腕によりをかけて作ったお祝い御膳

も登場し、彩り豊かな料理が敬老のお祝いに華を添えました。おいしそうな料

理とともに、笑顔あふれるお祝いの一日となりました。

常食

軟菜食

ペースト食



職員の方にも⾊々聞きま
した！

中学生の職場体験学習

あ
き
る
野
市
内
の
中
学
校
二
年
⽣

五
名
が
職
場
体
験
に
来
て
く
れ
ま
し
た
　
⼗
⽉
⼆
⼗
⼀
⽇
か
ら
⼆

⼗
三
⽇
ま
で
の
三
⽇
間
︑

職
場
体
験
を
実
施
し
ま
し

た
︒
ご
利
⽤
者
の
皆
さ
ま

と
交
流
し
た
り
︑
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
に
参
加
し
た
り

と
︑
慣
れ
な
い
環
境
の
中

で
も
⼀
⽣
懸
命
取
り
組
む

姿
が
印
象
的
で
し
た
︒
ご

利
⽤
者
の
皆
さ
ま
に
と
っ

て
も
︑
若
い
世
代
と
の
交

流
は
楽
し
い
ひ
と
と
き
と

な
り
ま
し
た
︒

　
今
回
の
体
験
が
︑
福
祉

や
介
護
の
仕
事
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
嬉
し
く
思
い
ま

す
︒
参
加
し
て
く
れ
た
皆

さ
ん
︑
三
⽇
間
お
疲
れ
さ

ま
で
し
た
！

特集特集特集



十
⽉
⼆
⼗
⼀
⽇

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　
リ
フ
ト
体
験

　
喫
茶
業
務
体
験

十
⽉
⼆
⼗
⼆
⽇

　
シ
ー
ツ
交
換
体
験

　
⽔
分
提
供
体
験

　
⾷
事
配
膳
体
験

　
広
報
業
務
体
験

十
月
⼆
⼗
三
⽇

　
イ
ベ
ン
ト

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
 
 
 
 
 
 
 

活
動
内
容

３日間、頑張りました！



桜の木の伐採のお知らせ桜の木の伐採のお知らせ桜の木の伐採のお知らせ

家族懇談会家族懇談会家族懇談会

5月16日に家族懇談会を開催しました。

当日は、ご家族の皆さまに日頃のご利用者の様子をお伝えするとともに、

施設内で使用している介護リフトの実演を行い、

実際の使用状況をご覧いただきました。

また、ご家族との懇談の時間も設け、職員とご家族様の日頃感じていること

や思いを共有する機会となりました。

ご参加いただいたご家族の皆さま、ありがとうございました。

長年にわたり、春になると美しい花を咲かせ、園内を彩ってくれた桜の木で

すが、特定外来生物の被害により伐採することとなりました。毎年、満開の

桜を楽しみにされていたご利用者やご家族、職員にとっても思い出深い木で

す。これまで春の訪れを感じさせてくれた桜に感謝しながら、ひとつの節目

を迎えることとなりました。



施設見学・入所のご相談を承ります

麦久保園：042-550-0806

 
生活相談員：渡邉江美・原島淳

麦久保園ホームページ
西多摩特養ガイド

ホームページ

【施設サービス方針】

私たちは、職員一致団結し３つの想いに基づいて

思いやりの心で温もりある生活空間をお届けします

笑顔の挨拶、感謝の気持ち、気遣いの一言を大切

にします

生活の場では常にご利用者皆様が主役です

その方らしい生活を経験と創意工夫でサポートします



特別養護老人ホーム ⻨久保園

@fukushinkai_tokyo
インスタグラム絶賛更新中！

麦久保園の⽇々の様子を発信していきます。
※ご入所時に個人情報取り扱いに同意をいただいた方のみの掲載です。

〒197-0802
東京都あきる野市草花2219
https://www.mugikubo.jp/

042-550-2201(代　表)
042-550-0806(相談員)
042-550-2273(採　用)

ご寄付のお願い
麦久保園では、ご利用者の皆さまにより充実した毎日を
過ごしていただけるよう、日々さまざまな活動や
行事に取り組んでおります。
趣旨にご賛同いただけましたら、無理のない範囲で
ご支援・ご協力をいただけますと幸いです。
皆さまの温かいお気持ちを、心よりお待ちしております。
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